
 

 

 

 

 معاونت فرهنگی

 اداره كل تربيت بدنی

 

 

 

 

 
 جام رمضان در دو بخش دانشجویان، كاركنان و اعضای هيات علمیته های ورزشی رش

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  رشته های ورزشی:

 رشته ورزشي برگزار مي گردد. 11اين دوره از مسابقات در  

 كاركنان و اعضای هيات علمی

 پرتاب دارت، شطرنج، تيراندازی با تفنگ، دال پلان انفرادی:

نفره)فقط آقایان(، فوتبال گل كوچک)فقط آقایان(، داژبال) فقط خانم ها(، هفت  4واليبال  تيمی:

سنگ مهارتی 

 دانشجویان

 پرتاب دارت، شطرنج، تيراندازی با تفنگ، دال پلان،آمادگی جسمانی، كشتی پهلوانی  انفرادی:

 ، فوتبال گل كوچک) فقط آقایان(، هفت سنگ مهارتی3*3نفره، بسکتبال  4واليبال  تيمی:


